
Et stengærde er en mur eller afskærmning, som er bygget op 
af sten på begge sider og med fyld af enten jord eller sten. 
Hulrummene mellem stenene giver både læ, varme områder  
og skygge. 

Byg dit eget

STENGÆRDE

- lav plads til naturen

Disse varierende forhold i stengærdet 
tiltrækker insekter og edderkopper, som så igen 
­tiltrækker rovdyr for eksempel firben. Firben 
er ­vekselvarme dyr, dvs. de er afhængige af 
omgivelsernes temperatur for at styre deres 
kropstemperatur. Det betyder, at de har brug 
for både varme, men når temperaturen i solen 
­bliver for høj, også skyggefulde, kølige steder. 
Hulrummene mellem stenene skaber ­levesteder 
for rigtig mange smådyr. Det behøver faktisk 
slet ikke være et fint stenarrangement for at 
have en gavnlig effekt på dyrelivet. Det kan 
bare være en bunke med sten i forskellige 
­størrelser. 

Sådan gør du 
Et stengærde kan sagtens have flere funktioner. 
Det behøver ikke være dedikeret til ­biodiversitet 
alene. Læmuren omkring bålstedet eller 
­terrassen kunne sagtens være et stengærde.

Den første udfordring er at finde sten til 
stengærdet. I Danmark har vi rigtigt mange 

små og store sten i jorden, faktisk så mange, at 
de ofte er et problem i landmændenes marker. 
De fleste landmænd har derfor en bunke med 
marksten. Nogle forærer dem væk, hos ­andre 
kan man købe dem. Det er et godt sted at 
starte søgningen. 

For at få mest ud af stengærdet, skal det helst 
have en langside som vender mod syd. Det 
giver en god varm side, og hvis stengærdet står 
frit, også en kølig side mod nord. 

Det er en god ide at starte med store sten i 
bunden, samt at lade siderne hælde lidt ind 
mod midten af stengærdet. Det gør gærdet 
mere stabilt, og risikoen for at det styrter 
sammen bliver mindre. De småsten eller det 
jord der skal fyldes i stengærdet, skal fyldes i 
­efterhånden som stengærdet bliver højere. 

God fornøjelse.


